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תשפ”ד  2023-2024  מרכז קהילה כרמים

תמיד בשבילכם ובשבילכן,
ראש העירייה

חברות וחברי מועצת העיר 

הורים, ילדות וילדים יקרים,

שוב  אתכם  לפגוש  ונרגשים  ומבורכת  חדשה  שנה  פותחים  אנחנו 

בפעילויות הרבות שהכנו עבורכם. 

בחוברת שלפניכם תוכלו למצוא סל חוגים רחב, יצירתי, מעצים ומותאם 

הספורטיביים,  הסקרנים,  אלו   - שלנו  והילדים  הילדות  עבור  במיוחד 

המבקשים ללמוד, להתפתח, להתאמן, לבטא את כישרונותיהם ולצבור 

חוויות מרגשות.

לראשונה  זכינו,  שבו  תשפ"א-תשפ"ב  לשנת  הארצי  החינוך  פרס 

המעשירה  המגוונת,  החינוך  למערכת  עדות  הוא  העיר,  בתולדות 

שהם  שלנו  ההוראה  צוותי  לצד  בעיר,  שקיימת  מצוינות  והמעודדת 

מהטובים ומהמובילים בישראל. כך גם סל החוגים שאנו מציעים לכם 

השנה שהוא חלק מהמגוון הרחב שלנו. 

אנחנו מזמינים אתכם להצטרף לעולמות התוכן שלנו, לנסות, להתנסות 

- ובעיקר ליהנות.

שמרו על עצמכם ושתהיה לכולנו שנת פעילות טובה ונהדרת!
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תושבים יקרים,
שנת פעילות חדשה בפתח, ותפקידנו לחדש, ליצור ולהתאים את 

המרכז לצורכי השכונה והקהילה.
הנני  חדשות,  ופעילויות  חוגים  להכניס  מתמיד  יותר  נרגשת  אני 

תקווה שיחד אתכם נמשיך בעשיה מבורכת זו.
לפניכם מגוון עשיר של חוגי ספורט מחול העשרה ועוד.

צורכי  את  ונספק  הקהילתיות  את  יחד  נחזק  השנה  שגם  מקווה 
השכונה

אשמח שתפנו אלי לכל הארה, הערה ורעיון 
Kramim2@hironit.co.il

בברכה שנת פעילות פורייה ומהנה.
ליטל ויצמן עזורה

מנהלת מרכז קהילה כרמים

תושבים יקרים,
והפעילויות  החוגים  חוברת  את  בפניכם  להציג  שמחים  אנו 

במרכזי הקהילה לשנת תשפ”ד.
המרכזים הקהילתיים משמשים כמרכז השכונה, זה המקום שבו 

מרחיבים את האופקים, מטפחים כישרונות ומגשימים חלומות. 
של  מדהים  למסע  תצאו  שלנו,  לחוגים  הצטרפות  ידי  על 
ללמוד  הזדמנות  לכם  תהיה  וקולקטיבית.  אישית  התפתחות 
מלוא  את  ולנצל  נסתרים  כישרונות  לגלות  חדשות,  מיומנויות 
הפוטנציאל שלכם,בין אם בחוגי רובוטיקה, מדעים, אלקטרוניקה, 
אומנויות לחימה, מחול, מוסיקה או כל נושא אחר שמעורר בכם 
עניין, מרכזי הקהילה מציעים מגוון עשיר של חוגים שנועדו לתת 

מענה לרצונות וליכולות שלכם.

בברכת שנה טובה ומוצלחת

מירי בוכריס
מנהלת אגף מרכזי קהילה

אלי פולק
מנכ”ל

אריק ז’מייטיס
מנהל חטיבת ספורט וקהילה

קרדיט צלם: אלי פולק - Digistg מקסים דינשטיין
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• דנה כץ-גולדמן ל  בית ספר למחו

ית נ רו בית ספר למחול של החברה העי

בהנהלת דנה כץ גולדמן, מורה מוסמכת, כוריאוגרפית ומאמנת כושר. 
בוגרת תואר ראשון במחול, 15 שנות נסיון בהוראה וחינוך מחול לכל הגילאים.

פרטים במרכז קהילה כרמים, רח׳ היין 2, ראשל״צ 
www.hironit.co.il | 054-7772914 .טל. 03-9611824 | דנה

ג׳אז 
מודרני

הופ הופ

מיני ג׳אז

תנועה
התפתחותית

אימוני כוח
לנשים

זומבה

וקהילה רט  חטיבת ספו

                    

dana kats 2022.indd   1 19/10/2022   14:08
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כדורסל מכבי ראשל”צ
בהדרכת מאמן בכיר שגיא מנצור: 054-2069971

צעד וחצי להצלחה, בואו לקחת חלק בהצלחת ביה”ס 
לכדורסל עם צוות מאמנים בכיר. בביה”ס לכדורסל אנו 

מדגישים :ערכים, משמעת עצמית, כבוד הדדי ופיתוח 
מצוינות. לימוד מיומנויות בכדורסל תוך דגש על לימוד 

קואורדינציה ושליטה בכדור, קידום שחקנים כישרוניים 
  KIDS למחלקת הנוער במרכזי מצוינות, פרויקט סל

גילאים 4-6, כל נרשם מקבל ערכת ציוד הכוללת : 
תיק, כדורסל, גופייה, מכנס דו צדדי, כדור טניס, דלגית 

וגומיית כושר 

יום שלישי
15:30-16:15 כיתות ה’-ו’    

16:15-17:00 כיתות ג’-ד’       
17:00-17:45 כיתות א’-ב’       

17:45-18:35 גילאי 4-6 )פעם בשבוע(
18:35-19:35 כיתות ז’-ט’     

יום חמישי
15:30-16:15 כיתות ה’-ו’  
16:15-17:00 כיתות ג’-ד’

17:00-17:45 כיתות א’-ב’  

ספורט

כדורגל הפועל 
ראשל”צ

בהדרכת ירון אמזלג 
הקניית ביטחון עצמי, לימוד יסודות והבנת המשחק

שיפור הטכניקה ומיומנות המשחק

יום שני וחמישי’
16:00-16:45 גן-א’              

16:45-17:30 כיתות ב’-ד’      
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ספורט
טניס שולחן

משחק כדור בין המהירים בעולם בהדרכתו של 
אלנתן גד-מאמן טניס שולחן בינלאומי, בוגר וינגייט 

ובניהולם של יניב שרון ואיסק אברמוב )הבעלים של 
חברה הרשתות א.ש. בע”מ(

בחוג מושם הדגש על כושר גופני לרבות חיזוק 
שרירים, כוח מתפרץ וזריזות.

לימודי סוגי חבטה שונים, הגשות, קבלת הגשות, 
סיבובי כדור, חוקי משחק, שפור טכניקה ולימוד 

טקטיקות משחק ברמת מתחילים ועד לרמה 
הישגית תחרותית. מפתח חשיבה, ריכוז, קשר עין-

יד, מהירות תגובה
טיפוח דימוי עצמי, ביטחון אישי וכושר מנטלי 

ואינטראקציה חברתית.

ימים שני וחמישי’
18:00-19:30 מתחילים       
19:30-21:00 מתקדמים      

התעמלות לגיל הרך
בהדרכת אייל עוזרי מורה לחינוך גופני עם התמחות 

בגיל הרך.
פעילות חווייתית המועברת בעזרת אביזרים שונים 

ומגוונים.
מלווה במוזיקה והומור, דגש על התפתחות הילד 

מבחינה מוטורית, רגשית וחברתית.

יום ראשון
16:30-17:15 גילאי 1.5-2.5 )הורים וילדים(

17:15-18:00 גילאי 3-5            
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משחקי כדור
בהדרכת אייל עוזרי מורה לחינוך גופני עם התמחות 

בגיל הרך.
הפעילות תעסוק בלימוד ותרגול משחקים מענפי 

הכדור השונים.
הדגש יהיה על מיומנויות ושיפור יכולות אישיות 

וקבוצתיות.
כמו כן הקניית ערכים של ספורטאי בקבוצה.

יום ראשון
18:00-18:45 גילאי 5-6     

ספורט

כדורשת נערות
בהדרכת אייל עוזרי, מורה לחינוך גופני בוגר סמינר 

הקיבוצים ומאמן כדורשת מוכר.
לימוד ופיתוח מיומנויות אישיות, עבודה עם דגש על 

משחק קבוצתי.
למתאימות אפשרות להצטרף לקבוצה קיימת 

בליגה של האיגוד.

יום ראשון
18:45-20:00 חטיבת תיכון

לאימון התרשמות נא ליצור קשר עם המאמן
לפרטים נוספים: אייל- 050-5550440

חדש!
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ספורט
חוג התעמלות

בהנהלת יעל בריינס 
לימוד יסודות ענף ההתעמלות, עמידות ידיים, 
גלגלונים, גשרים וסלטות, בשילוב התעמלות 

אומנותית, אימון עם סרטים, כדורים וכו’.
פיתוח כושר, גמישות, יציבה, קואורדינציה, ביטחון 

עצמי ועוד.
הופעות, שיעורים פתוחים, מסיבות, והמוווון כיף
מתעמלים כישרוניים מתאימים ישולבו בנבחרות 

הייצוגיות-תחרותיות.
חפשו אותנו באינסטגרם

יום רביעי
16:15-17:15 כיתות ג’ ומעלה            
17:15-18:00 גילאי -4.5 גן חובה       
18:00-19:00 כיתות א’-ג’                 

כושר פונקציונלי 
לנערות 

אימונים חווייתיים המשלבים אירובי וכוח, עבודה 
עם אביזרים שונים ומגוונים כגון משקולות, גומיות, 

מדרגות וכד’.
אימונים אפקטיביים שמטרתם לשפר יכולת כמו 

סיבולת לב ריאה, חיזוק שרירים, יציבה נכונה אשר 
תורמים משמעותית לחיזוק הביטחון העצמי. 

ימים ראשון ורביעי
18:15-19:15 נערות        

חדש!
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 ג’ודו ילדים
פבל מוסין - מאמן אולימפי בכיר, פיתח עם צוות 

מאמני האגודה שיטת הדרכה ייחודית לפיתוח 
 ולבניה של הספורטאים הצעירים.

בהדרכת הילאי פז- מדריך מוסמך מטעם מכון וינגיט 
ספורטאי נבחרת ישראל לשעבר, בעל ניסיון עשיר 

 בהדרכת ילדים ונוער.
האימונים מתמקדים בלימוד בסיסי של הג’ודו. 
פיתוח יכולות אקרובטיות, שיפור המוטוריקה, 

קואורדינציה. הג’ודו מקנה לספורטאים צעירים 
יכולת ריכוז, סבלנות, שליטה עצמית והשתלבות 

 חברתית.

ימים ראשון ורביעי
16:00-17:00 כיתות ג’ ומעלה       
17:45-18:30 כיתות א’-ב’            

אומנויות לחימה
 ג’ודו טף

בהדרכת הילאי פז - מדריך מוסמך מטעם מכון 
וינגט, ספורטאי נבחרת ישראל לשעבר בעל ניסיון 

 עשיר בהדרכת ילדים ונוער.
הג’ודו עוסק בהתפתחות של הילד\ה דרך משחקי 
ג’ודו בהתאמה לגיל שלהם בשילוב תנועה, תרגילי 

 גמישות, מוטוריקה, קואורדינציה וכישורי התמדה.

יום ראשון 
17:00-17:45 גן חובה

יום רביעי 
17:00:17:45 טרום חובה
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אומנויות לחימה
קרב מגע ואגרוף 

תאילנדי 
בהדרכת רמי סמואל מאמן בכיר

דרך להגנה עצמית ויכולת גבוה לפיתוח תעצומות 
הגוף והנפש, 

מפתחת את כל מרכיבי הכושר הגופני תוף שאיפה 
לרמה הגבוהה ביותר של הלוחם.

ימים שלישי וחמישי’
16:00-17:00 כיתות ב’-ד’                                                

17:00-18:00 גילאי 4.5-6             
18:00-19:00 בוגרים                    

לפרטים נוספים: רמי- 0505244446
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תנועה ומחול

היפ הופ 
סגנון היפ-הופ התפתח מריקוד רחוב לריקוד 

הדורש יכולת גבוהה מאוד ומפתח את 
הקואורדינציה וחוש הקצב.

ריקוד היפ-הופ מורכב ממגוון סגנונות בניהם: 
ברייק-דאנס, לוקינג, פופינג, קראמפ, האוס וכו’.

ההיפ הופ מביא את הרקדן לשליטה אבסולוטית 
בכל חלקי גופו.

הריקוד בונה את הביטחון העצמי ומאפשר 
התקדמות מהירה בפרק זמן קצר יחסית.

במסגרת השיעור יכירו התלמידים את כל מגוון 
הסגנונות. אין צורך בידע קודם.

ימים שני וחמישי
16:00-17:00 כיתות ד’-ו’              
17:00-17:45 גילאי גן                  
17:45-18:30 כיתות א’-ג’             

18:30-19:30 חטיבה בוגרות          

ג’אז ומודרני
שיעור קצבי וחוויתי המפתח את היכולת התנועתית
תוך עבודה על קואורדינציה, גמישות, כוח וטכניקה.
השיעור חושף לסגנונות שונים ומגוונים של ריקוד 

ומוזיקה ומחזק את היציבה, המודעות הגופנית 
והביטחון העצמי.

שיעור זה מתאים לכל ילדה שאוהבת לרקוד, גם 
ללא ניסיון קודם.

ימים ראשון ורביעי
15:30-16:30 כיתות ד’-ו’                 
16:30-17:30 כיתות א’-ג’                
17:30-18:15 מיני ג’אז                   

*גילאי 5-6 יום א’, גילאי 3-4 יום ד’ *
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מחול לציבור הדתי
בהנהלת והדרכת שרי קאפח, בעלת תואר שני ביעוץ 

חינוכי, תעודת הוראה ונסיון רב בהוראת המחול.
בחוג קיים דגש על תהליך חינוכי ערכי, השזור 

בהוראת מחול מקצועי.
מבוסס על טכניקת מחול קלאסי ומודרני, דגש על 

קואורדינציה, קצב, גמישות ויציבה נכונה.
 

יום שלישי
16:00-16:45 גנים                   

16:45-17:30 כיתות א’-ב’         
17:30-18:15 כיתות ג’-ד’          
18:15-19:00 בוגרות                

ציור לציבור דתי 
)בנות(

בחוג נלמד את יסודות הציור והצבע.
נלמד טכניקות שונות, נשתמש בחומרים מעולים 

וביחד, שלב אחרי שלב ניצר יצירות מיוחדות 
ומרשימות ברמה גבוהה ובאווירה כיפית וחווייתית.

יום חמישי
17:45-18:30 כיתות  א’-ג’       
18:30-19:15 כיתות  ד’-ח’     

לציבור הדתי
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חוג התעמלות
בהנהלת יעל בריינס 

לימוד יסודות ענף ההתעמלות, עמידות ידיים, 
גלגלונים, גשרים וסלטות, בשילוב התעמלות 

אומנותית, אימון עם סרטים, כדורים וכו’.
פיתוח כושר, גמישות, יציבה, קואורדינציה, ביטחון 

עצמי ועוד.
הופעות, שיעורים פתוחים, מסיבות, והמוווון כיף
מתעמלים כישרוניים מתאימים ישולבו בנבחרות 

הייצוגיות-תחרותיות.
חפשו אותנו באינסטגרם

יום רביעי
16:15-17:15 כיתות ג’ ומעלה            
17:15-18:00 גילאי -4.5 גן חובה       
18:00-19:00 כיתות א’-ג’                 

תיאטרון 
בית ספר לתאטרון מסקי שיברו

בהדרכת מסקי שיברו בימאית יוצרת ושחקנית 
בסדרה נבסו

דרך הדרמה אפשר לחזק את בטחון עצמי ובניית 
ערכים , דיוק העברת מסרים דרך סימולציה, 

עוצמה , לעבוד לבד וגם כצוות , אכפתיות , נחישות 
והתמדה , לעמוד בלוח הזמנים , מודעות לעצמנו 

ולסביבה וכמובן לעמוד מול קהל . כמו בשנים 
הקודמות גם השנה נעלה הפקה לסיום .  נושא 

השנה הינו : מתן ביטוי עצמי .

יום חמישי
16:00-17:30 כיתות ה’-ז’         
17:30-18:30 כיתות א’-ד’         
18:30-20:00 כיתות ח’-יב’        

העשרה
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מהיום אני איתך
עד היעד!

ניפגש בקבוצות ההרזיה 
של חלי ממן 

Service@heli-maman.co.il    |    www.heli-maman.co.il  
054 – 8267777    |   1-700-507-508 לפרטים והרשמה: 
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רובוטריקים מהנדסי 
 STEAM – הדור הבא

אנו מזמינים אתכם להצטרף לתוכניות מהנדסי 
הדור הבא, התוכניות המצליחות והיוקרתיות 

בתחומם. התוכניות מעודדות את הילדים ללמוד 
לאהוב את הלמידה ומשלבות משחק, הנאה ואתגר, 

לצד העשרת ידיעות בתחומי המדע, ההנדסה, 
היצירה, החשבון והרובוטיקה )STEAM(, פיתוח 

 חשיבה, כישורים חברתיים ויכולות קוגניטיביות.
כל שיעור מובנה מחלק תיאורטי של עד 10 דקות, 
הכולל סיפורים והדגמות חווייתיות בהקשר לנושא 

הנלמד וחלק מעשי הממחיש לילדים את הנושא 
הנלמד באותו שיעור, במהלכו הילדים ממציאים 

בונים דגם מלהיב וממונע, ומשחקים איתו. 
מהנדסי הדור הבא - ללמוד לאהוב ללמוד !

*תינתן אפשרות לרכישת ערכה במהלך החוג. 
פרטים יינתנו בהמשך.

יום רביעי
16:45-17:45 כיתות גן -א’     
17:45-18:45 כיתות ב’-ד’      

תכשיטנות ויצירה 
הצטרפו אלינו לעולם של תכשיטים ויצירה 

בחומרים מיוחדים שאולי לא שמעתם עליהם 
למשל, אפוקסי, קריסטלי,

חוטי נחושת, שרינק פלסטיק, חמר פולימרי ועוד 
המון חומרים נוספים.

נלמד דברים חדשים ונפתח מוטוריקה עדינה, 
יצירתיות, עבודה אחר שלבים, עבודה עם כלים 

וכל זה תוך כדי הנאה ויצירה של מגוון תכשיטים 
ויצירות שאותם תיקחו יחד אתכם!

שרשראות, צמידים, מחזיקי מפתחות, עגילים, 
טבעות, תליונים, קישוטי טלפון, חיבור לחגים ועוד 

המון.
בואו ליהנות יחד איתנו !

יום שני 
15:15-16:15 כיתות א’-ו’ המשך יום לימודים בביה”ס

)קבוצה נוספת תיפתח לפי כמות הנרשמים(

העשרה

חדש!
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העשרה
הייטקיסט - מחשבים 

והיי-טק
בקורס זה נלמד אדריכלות צעירה - מידול בתים 
וסביבות בתלת מימד, אנימציות, קומיקס, יצירת 

משחקי מחשב ותכנות דרך המשחק האהוב בעולם 
- מיינקראפט )גרסת הלימודים( , טכנאות מחשבים, 

גרפיקה ממוחשבת ויטיוברים - עריכת סרטונים 
ועוד...

מסלול בוגרים מתחלק ל-2 נושאים ראשיים: הראשון 
הוא עולם העיצוב ובו נלמד  אדריכלות צעירה - 

מידול בתים וסביבות בתלת מימד, גרפיקה, יוטיוברים 
)עריכת סרטונים(, אנימציות ועוד! 

*אין צורך בידע קודם *התאמת נושאי הלימוד לפי 
רמות קושי וקבוצת גיל.

יום ראשון
13:30-14:45 כיתות ד’-ו’  

יום שני
13:30-14:45 כיתות א’-ג’

אנגלית
החידוש שבמרכז שיטת הלימוד שמסייעת 

לתלמידים לקלוט את השפה בצורה חווייתית מתוך 
משחק, עט סורק אלקטרוני שיקבלו, העט סורק 

ומדבר בקול אנושי ומקרב את התלמידים לשפה 
בדרך ידידותית ומהנה.

יום רביעי
12:45-13:30 כיתות א’-ב’     
12:45-13:30 כיתות ד’-ו’       
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שחמט
החוג בשיתוף מועדון השחמט ראשון לציון ומועבר ע”י 

מדריך בכיר.
תכנית ייחודית בסוף יום הלימודים להקניית כישורי 
חיים דרך משחק השחמט מבית תכנית “שחמטק”

יום שלישי
12:45-13:30 כיתות א’-ב’       

13:30-14:15 כיתות ג’-ו’       

העשרה
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 נוער ומבוגרים
טבטה/אירובי

אימון אינטרוולים בתחנות ובמחזוריות.
האימון משלב אביזרים שונים כמו משקולות ידיים, 

רגליים, גומיות ועוד.
האימון משפר חיזוק השריר, סיבולת לב ריאה 

וחיטוב, שריפת שומן נמשכת שעות לאחר האימון. 

ימים ראשון ורביעי
19:30-20:30

כדורסל ללא מדריך
קבוצה קיימת מספר שנים מגובשת ומהנה 

מחפשת לצרף שחקנים חדשים )פרטים נוספים 
במרכז הקהילה(

יום שלישי
 19:45-21:15
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טניס שולחן
משחק כדור בין המהירים בעולם בהדרכתו של 

אלנתן גד-מאמן טניס שולחן בינלאומי, בוגר וינגייט 
ובניהולם של יניב שרון ואיסק אברמוב )הבעלים של 

חברה הרשתות א.ש. בע”מ(

ימים שני וחמישי’
19:30-21:00 מתקדמים

 נוער ומבוגרים

קרב מגע ואגרוף 
תאילנדי 

בהדרכת רמי סמואל מאמן בכיר
אימונים המעצבים את נפש האדם, מכשירים אותו 

להגנה עצמית ומקנים לו לכל ימי חייו: 
ביטחון עצמי ויכולת הגנה מול התקפה אלימה.

יום שלישי
18:00-19:00 בוגרים         
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היפ הופ 
סגנון היפ-הופ התפתח מריקוד רחוב לריקוד 

הדורש יכולת גבוהה מאוד ומפתח את 
הקואורדינציה וחוש הקצב.

ימים שני וחמישי’
18:30-19:30 חטיבה בוגרות        

כדורשת נערות
חוג כדורשת לנערות בהדרכת אייל עוזרי, מורה 

לחינוך גופני בוגר סמינר הקיבוצים ומאמן כדורשת 
מוכר.

לימוד ופיתוח מיומנויות אישיות
עבודה עם דגש על משחק קבוצתי

למתאימות אפשרות להצטרף לקבוצה קיימת 
בליגה של האיגוד.

יום ראשון
18:45-20:00

 נוער ומבוגרים
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כושר פונקציונלי 
לנערות 

אימונים חווייתיים המשלבים אירובי וכוח, עבודה 
עם אביזרים שונים ומגוונים כגון משקולות, גומיות, 

מדרגות וכד’.
אימונים אפקטיביים שמטרתם לשפר יכולת כמו 

סיבולת לב ריאה, חיזוק שרירים, יציבה נכונה אשר 
תורמים משמעותית לחיזוק הביטחון העצמי. 

ימים ראשון ורביעי
18:15-19:15 נערות        

 נוער ומבוגרים

חדש!

נרשמים לחוג שחייה שנתי 
בבריכת שיכון המזרח 

ובמרכז הספורט נחלת 360

בית ספר לשחייה 
של החברה העירונית
בית ספר לשחייה 

של החברה העירונית

ניהול מקצועי, 
אגודת השחייה 
מכבי ראשון לציון

ניהול מקצועי, 
אגודת השחייה 
מכבי ראשון לציון

בריכות מחוממות ומקורות  צוות מדריכים מקצועי  מגוון מסלולי לימוד בקבוצות לפי גיל ורמה

להרשמה 03-9460684  חן 054-6728531
www.rishonswim.co.il
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תקנון רישום - מרכזי הקהילה לשנת תשפ"ד 2023-2024 
תקופת הפעילות בחוגים תחל בתאריך 01.09.2023 ותסתיים בתאריכים שונים 30.06.2024/ 31.07.2024/ 31.08.2024, בהתאם לתחום הפעילות בחוגים )להלן: "הפעילות"(   .1

החברה העירונית תהא רשאית לבצע שינויים במתכונת הימים, השעות ומיקומה הגיאוגרפי של הפעילות וזאת על פי שיקול דעתה ובהתאם לצרכי מרכזי הקהילה.   .2
פתיחת הפעילות או המשך הפעלתה מותנית בהרשמתם והשתתפותם של כמות מינימלית של  משתתפים הנקבעת בהתאם לתחום הפעילות.  .3

"למחיר אשר ישולם בגין הפעילות בחוגים יצטרפו דמי הרשמה חד פעמיים בסך של 30 ₪  אשר יחולו על בית אב אחד, דהיינו מחיר הפעילות בחוגים יורכב מדמי ההשתתפות בצירוף דמי   .4
הרשמה חד פעמיים ) להלן: "המחיר המלא"(. יובהר כי במקרה של ביטול השתתפות שנעשה כדין ובהתאם לתנאי הביטול המפורטים בתקנון זה, יחושב גובה ההחזר הכספי לו זכאי המשתתף   

מתוך דמי ההשתתפות בלבד".  
שיעור ניסיון בפעילות יינתן למשתתפים חדשים בלבד. במעמד ההרשמה ייחשב המועד בו התקיים שיעור הניסיון כמועד תחילת ההשתתפות בפעילות, וגביית תשלום דמי ההשתתפות.   .5

האמור לעיל יחול בהתאמה על הרשמה שבוצעה באמצעות אתר האינטרנט של החברה העירונית, לרבות, בבדיקת מועד ההשתתפות בשיעור הניסיון כפי שמעודכן במרכז הקהילה.  
במסגרת הרישום לפעילות בחוגים, יידרש המשתתף לחתום על טופס הצהרת בריאות המאשרת כי אין מניעה רפואית ו/או גופנית ו/או אחרת להשתתפות סדירה של המשתתף בפעילות.   .6
ימי החופשה בהם לא מתקיימת פעילות, מפורסמים בחוברת החוגים. מחיר הפעילות הנו מחיר משוקלל שנתי )להלן: "דמי ההשתתפות"( והמשתתף לא יהיה זכאי להחזר יחסי או מלא של   .7

דמי ההשתתפות בגין אי קיומה של הפעילות.  
יום פעילות אשר בוטל בשל היעדרות מפעיל או מדריך יוחזר ויתקיים במועד חלופי שעל פרטיו תינתן הודעה מראש.  .8

במקרה של הפסקת פעילות, בשל מיעוט נרשמים ו/או משתתפים או בשל כל סיבה אחרת, המשתתף יהא זכאי להחזר יחסי של דמי ההשתתפות ששולמו עד לתום תקופת הפעילות.  .9
היעדרות של משתתף ו/או השתתפותו לסירוגין בפעילות, אינם מזכים ו/או משחררים את המשתתף מחובת תשלום דמי ההשתתפות באופן רציף ומלא. במקרה של היעדרות מסיבות   .10

בריאותיות בלבד, לתקופה העולה על 30 ימי פעילות ברצף, תזכה את המשתתף בהחזר יחסי של תשלום דמי ההשתתפות בגין ימי ההיעדרות, בכפוף להמצאת אישור מחלה.   
ההשתתפות בפעילות כפופה להעברת אמצעי תשלום מראש והסדרת תשלום דמי ההשתתפות עד תום תקופת הפעילות. משתתף אשר לא יקיים את האמור, החברה העירונית תהא   .11

רשאית להפסיק את השתתפותו בפעילות.  
דמי ההשתתפות בגין תקופת הפעילות יוסדרו בתשלום אחד או בפריסה לתשלומים שווים ללא ריבית, אשר לא יעלו על מס' חודשי הפעילות וזאת באמצעות המחאות אישיות לפקודת   .12

"החברה העירונית ראשון לציון, לתרבות, ספורט ונופש ו/או באמצעות עסקת תשלומים בכרטיס אשראי.   
דמי ההשתתפות אינם כוללים עזרים ו/או אביזרים ו/או חומרים )להלן: "הציוד"( ,וככל ויידרש ציוד לקיום הפעילות יגבה על ידי המפעיל תשלום נוסף וחד פעמי עבור הציוד,  במקרה   .13

של ביטול יוחזר תשלום באופן יחסי.    
משתתף אשר הסדיר את תשלום דמי ההשתתפות באמצעות המחאות יישא בעלויות ו/או בעמלות שייגבו על ידי הבנק בשל המחאות שלא כובדו, בין היתר, מסיבת אין כיסוי מספיק, הוראת   .14

ביטול,  חזרה טכנית וכיו"ב.  
זכאות להנחה בדמי ההשתתפות תוענק במקרים ובאופן הבא:  .15

15.1 השתתפות במס' פעילויות בבית אב אחד- הנחה בשיעור של 10% על פעילות בחוג שני; הנחה בשיעור של 15% על פעילות בחוג שלישי ואילך )ההנחה תחול על הפעילות הזולה  מבניהן(  
15.2 החלטת ועדת הנחות- המשתתף זכאי להגיש בקשת הנחה לוועדת הנחות אשר תדון בבקשה על סמך כל המסמכים הנדרשים אשר הונחו לפניה. הנחיות למילוי הבקשה, לרבות, הטפסים   

והמסמכים הנדרשים, ניתן למצוא באתר החברה העירונית ו/או לקבל במזכירות מרכזי הקהילה.  
15.3 נוהל הנחות עפ"י המפורט באתר החברה העירונית.   

15.4 אין כפל הנחות  
זכאות להנחה בדמי ההשתתפות על פי מנגנון ההנחה המפורט בס"ק 15.1 לעיל, לא תחול  במקרים הבאים:   .16

16.1 פעילות בחוגים מסובסדים.  
16.2 חוגים במרכז מעגלים  

16.3 פעילות בחוג כדורסל ללא מדריך  
16.4 פעילות חוגים וקייטנות במרכז רון ורדי, )למעט בהשתתפות בשתי פעילויות בחוגים ויותר ברון ורדי בלבד (   

16.5 מנויים בהיכל התרבות.  
16.6 מנויים במרכז ספורט 360 .  

16.7  מטופלים בשירות פסיכולוגי משלים )שפ"מ(  
16.8 משתתפים הלומדים במסגרות כגון: צהרונים)בבתי ספר/בגני ילדים(, מעונות יום, קייטנות.  

16.9 משתתפים בפעילות תכנית "חוג לכל ילד"  
בקשה לביטול השתתפות בפעילות תתקבל עד ל- 28 לחודש הקודם, לחודש בו מבוקש להפסיק את ההשתתפות בפעילות. בקשה שתוגש לאחר מועד זה תחייב את המשתתף בתשלום   .17
דמי ההשתתפות של החודש העוקב )להלן: "בקשת הביטול"(. בקשת הביטול תועבר דרך האזור האישי באתר החברה העירונית ע"י פתיחת בקשה חדשה למחלקה )מרכז הקהילה( ו/ או   

בכתב ע"י מילוי טופס ביטול/העברה למזכירות המרכז..   
הגשת בקשה לביטול תתאפשר בתוך חודשיים ממועד ההרשמה או עד ליום 28.02.2024 המוקדם מבניהם, ותזכה את המשתתף בהחזר יחסי של דמי ההשתתפות, בכפוף לתשלום מלא   .18

של דמי ההשתתפות בגין החודש בו הוגשה בקשת הביטול.  בקשת ביטול אשר תוגש לאחר סיום מועד הזכאות, לא יינתן בגינה החזר כספי אלא זיכוי בלבד הניתן למימוש במסגרות   
החברה העירונית לתרבות וספורט לכל אחד מבני המשפחה הגרעינית- הזיכוי יהיה תקף למימוש למשך שנתיים מיום קבלתו.  

"משתתף אשר הסדיר את דמי ההשתתפות באמצעות עסקת תשלומים בכ"א )להלן: "העסקה"( ובמסגרת ביטול ההשתתפות נמצא זכאי לקבלת החזר כספי, יישא בעמלת ביטול העסקה   .19
אשר תקוזז מתוך גובה החזר הכספי לו זכאי המשתתף"   

מבלי לגרוע מהאמור לעיל, החברה העירונית תהא רשאית, אך לא חייבת להיענות לבקשת המשתתף ולאשר העברתו לפעילות בחוג חלופי אחר, בכפוף לחישוב מחדש של עלות דמי    .20
ההשתתפות וללא מתן אפשרות להגשת בקשת ביטול המזכה בהחזר כספי או זיכוי.  

במקרים בהם לא ניתן יהיה לקיים את הפעילות באופן פרונטלי בשל הנחית הרשויות המוסמכות, החברה העירונית תהא רשאית לקיים את הפעילות באופן מקוון ובמתכונת התשלומים הקיימת.  .21
במקרה בו חלה חובת בידוד על קבוצת המשתתפים כולה, החברה העירונית תהא רשאית לקיים את הפעילות באופן מקוון ובמתכונת התשלומים הקיימת, או לבטל את הפעילות ולהשיב   .22

למשתתפים את כספם.  
משתתף הנעדר מפעילות בשל חובת בידוד החלה עליו, לא יהיה זכאי לזיכוי בדמי ההשתתפות בגין תקופת ההיעדרות.   .23

איסוף המשתתף בסיום הפעילות הנה באחריות ההורים בלבד, אלא אם סוכם אחרת במפורש ובכתב.  במידה והורי המשתתף מתעכבים ומאחרים בהגעתם למרכז הקהילה, מחויבים   .24
להודיע על כך למזכירות מרכז הקהילה. יובהר כי, אי  הגעה בזמן ו/או הודעה על כך , אין בה כדי להטיל על חובה ו/או אחריות על מרכז הקהילה בשמירה על המשתתף.  

החברה העירונית, מרכזי הקהילה ו/או המפעילים והמדריכים בפעילות אינם אחראים על אובדן חפצים אישיים ו/או חפצים יקרי ערך של המשתתפים, והמשתתף מסיר באופן  בלתי חוזר   .25
כל דרישה ו/או טענה ו/או תביעה בגין ובקשר לכך.  

במהלך הפעילות יבוצעו צילומים של המשתתפים בפעילויות ויתכן כי צילומים אלה ישמשו לצורך פרסומי החברה העירונית ראשון לציון, לתרבות ספורט ונופש.   .26
הודעות ועדכונים על הפעילויות במרכזי הקהילה ישלחו מעת לעת באמצעות דואר אלקטרוני, מסרונים, והודעות וואטסאפ. מבלי לגרוע מהאמור לעיל המשתתף רשאי להודיע למזכירות   .27

מרכז הקהילה בכל עת, על הפסקת הדיוור על סוגיו.  
בחתימת המשתתף/הורי המשתתף  על תקנון זה ו/או ברישום אינטרנטי, הם מאשרים כי קראו תקנון זה, הבינו והסכימו לאמור בו.  .28
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החברה העירונית ראשל”צ ספורט וקהילה 

לוח חופשות
15-17.09.2023 כ”ט באלול, ב’ בתשרי   ימים ו’-א’  ראש השנה   
24-25.09.2023 ט’-י’ בתשרי  ימים א’-ב’  כיפור  
29-30.09.2023 יד’-טו’ בתשרי  ימים ו’-שבת  סוכות  
06-07.10.2023 כא’-כב’ בתשרי  ימים ו’-שבת  שמחת תורה  
24.03.2024 יד’ אדר ב’  יום א’  פורים  
22-29.04.2024 יד’-כא’ בניסן  ימים ב’-ג’   פסח חוה"מ   
05.05.2024 כז’ בניסן  יום א’  *ערב יום השואה  
12.05.2024 ד’ באייר  יום א’  *ערב יום הזיכרון  
13-14.05.2024 ה’-ו’ באייר  ימים  ב’-ג’   יום הזיכרון ויום העצמאות    
11-12.06.2024 ה’-ו’ בסיוון  ימים ג’-ד’  שבועות   

 12.08.2024 ח’ באב  יום ב’   *ערב תשעה באב  
13.08.2024 ט’ באב  יום ג’  תשעה באב   

*החוגים והפעילויות יסתיימו בשעה 19:00

הירשמו והבטיחו מקום אצלנו בעונת הפעילות 2023-2024
ט.ל.ח - קרדיט צילומים בחוברת: מאגר Shutterstock ויח״צ

תקנון רישום - מרכזי הקהילה לשנת תשפ"ד 2023-2024 
תקופת הפעילות בחוגים תחל בתאריך 01.09.2023 ותסתיים בתאריכים שונים 30.06.2024/ 31.07.2024/ 31.08.2024, בהתאם לתחום הפעילות בחוגים )להלן: "הפעילות"(   .1

החברה העירונית תהא רשאית לבצע שינויים במתכונת הימים, השעות ומיקומה הגיאוגרפי של הפעילות וזאת על פי שיקול דעתה ובהתאם לצרכי מרכזי הקהילה.   .2
פתיחת הפעילות או המשך הפעלתה מותנית בהרשמתם והשתתפותם של כמות מינימלית של  משתתפים הנקבעת בהתאם לתחום הפעילות.  .3

"למחיר אשר ישולם בגין הפעילות בחוגים יצטרפו דמי הרשמה חד פעמיים בסך של 30 ₪  אשר יחולו על בית אב אחד, דהיינו מחיר הפעילות בחוגים יורכב מדמי ההשתתפות בצירוף דמי   .4
הרשמה חד פעמיים ) להלן: "המחיר המלא"(. יובהר כי במקרה של ביטול השתתפות שנעשה כדין ובהתאם לתנאי הביטול המפורטים בתקנון זה, יחושב גובה ההחזר הכספי לו זכאי המשתתף   

מתוך דמי ההשתתפות בלבד".  
שיעור ניסיון בפעילות יינתן למשתתפים חדשים בלבד. במעמד ההרשמה ייחשב המועד בו התקיים שיעור הניסיון כמועד תחילת ההשתתפות בפעילות, וגביית תשלום דמי ההשתתפות.   .5

האמור לעיל יחול בהתאמה על הרשמה שבוצעה באמצעות אתר האינטרנט של החברה העירונית, לרבות, בבדיקת מועד ההשתתפות בשיעור הניסיון כפי שמעודכן במרכז הקהילה.  
במסגרת הרישום לפעילות בחוגים, יידרש המשתתף לחתום על טופס הצהרת בריאות המאשרת כי אין מניעה רפואית ו/או גופנית ו/או אחרת להשתתפות סדירה של המשתתף בפעילות.   .6
ימי החופשה בהם לא מתקיימת פעילות, מפורסמים בחוברת החוגים. מחיר הפעילות הנו מחיר משוקלל שנתי )להלן: "דמי ההשתתפות"( והמשתתף לא יהיה זכאי להחזר יחסי או מלא של   .7

דמי ההשתתפות בגין אי קיומה של הפעילות.  
יום פעילות אשר בוטל בשל היעדרות מפעיל או מדריך יוחזר ויתקיים במועד חלופי שעל פרטיו תינתן הודעה מראש.  .8

במקרה של הפסקת פעילות, בשל מיעוט נרשמים ו/או משתתפים או בשל כל סיבה אחרת, המשתתף יהא זכאי להחזר יחסי של דמי ההשתתפות ששולמו עד לתום תקופת הפעילות.  .9
היעדרות של משתתף ו/או השתתפותו לסירוגין בפעילות, אינם מזכים ו/או משחררים את המשתתף מחובת תשלום דמי ההשתתפות באופן רציף ומלא. במקרה של היעדרות מסיבות   .10

בריאותיות בלבד, לתקופה העולה על 30 ימי פעילות ברצף, תזכה את המשתתף בהחזר יחסי של תשלום דמי ההשתתפות בגין ימי ההיעדרות, בכפוף להמצאת אישור מחלה.   
ההשתתפות בפעילות כפופה להעברת אמצעי תשלום מראש והסדרת תשלום דמי ההשתתפות עד תום תקופת הפעילות. משתתף אשר לא יקיים את האמור, החברה העירונית תהא   .11

רשאית להפסיק את השתתפותו בפעילות.  
דמי ההשתתפות בגין תקופת הפעילות יוסדרו בתשלום אחד או בפריסה לתשלומים שווים ללא ריבית, אשר לא יעלו על מס' חודשי הפעילות וזאת באמצעות המחאות אישיות לפקודת   .12

"החברה העירונית ראשון לציון, לתרבות, ספורט ונופש ו/או באמצעות עסקת תשלומים בכרטיס אשראי.   
דמי ההשתתפות אינם כוללים עזרים ו/או אביזרים ו/או חומרים )להלן: "הציוד"( ,וככל ויידרש ציוד לקיום הפעילות יגבה על ידי המפעיל תשלום נוסף וחד פעמי עבור הציוד,  במקרה   .13

של ביטול יוחזר תשלום באופן יחסי.    
משתתף אשר הסדיר את תשלום דמי ההשתתפות באמצעות המחאות יישא בעלויות ו/או בעמלות שייגבו על ידי הבנק בשל המחאות שלא כובדו, בין היתר, מסיבת אין כיסוי מספיק, הוראת   .14

ביטול,  חזרה טכנית וכיו"ב.  
זכאות להנחה בדמי ההשתתפות תוענק במקרים ובאופן הבא:  .15

15.1 השתתפות במס' פעילויות בבית אב אחד- הנחה בשיעור של 10% על פעילות בחוג שני; הנחה בשיעור של 15% על פעילות בחוג שלישי ואילך )ההנחה תחול על הפעילות הזולה  מבניהן(  
15.2 החלטת ועדת הנחות- המשתתף זכאי להגיש בקשת הנחה לוועדת הנחות אשר תדון בבקשה על סמך כל המסמכים הנדרשים אשר הונחו לפניה. הנחיות למילוי הבקשה, לרבות, הטפסים   

והמסמכים הנדרשים, ניתן למצוא באתר החברה העירונית ו/או לקבל במזכירות מרכזי הקהילה.  
15.3 נוהל הנחות עפ"י המפורט באתר החברה העירונית.   

15.4 אין כפל הנחות  
זכאות להנחה בדמי ההשתתפות על פי מנגנון ההנחה המפורט בס"ק 15.1 לעיל, לא תחול  במקרים הבאים:   .16

16.1 פעילות בחוגים מסובסדים.  
16.2 חוגים במרכז מעגלים  

16.3 פעילות בחוג כדורסל ללא מדריך  
16.4 פעילות חוגים וקייטנות במרכז רון ורדי, )למעט בהשתתפות בשתי פעילויות בחוגים ויותר ברון ורדי בלבד (   

16.5 מנויים בהיכל התרבות.  
16.6 מנויים במרכז ספורט 360 .  

16.7  מטופלים בשירות פסיכולוגי משלים )שפ"מ(  
16.8 משתתפים הלומדים במסגרות כגון: צהרונים)בבתי ספר/בגני ילדים(, מעונות יום, קייטנות.  

16.9 משתתפים בפעילות תכנית "חוג לכל ילד"  
בקשה לביטול השתתפות בפעילות תתקבל עד ל- 28 לחודש הקודם, לחודש בו מבוקש להפסיק את ההשתתפות בפעילות. בקשה שתוגש לאחר מועד זה תחייב את המשתתף בתשלום   .17
דמי ההשתתפות של החודש העוקב )להלן: "בקשת הביטול"(. בקשת הביטול תועבר דרך האזור האישי באתר החברה העירונית ע"י פתיחת בקשה חדשה למחלקה )מרכז הקהילה( ו/ או   

בכתב ע"י מילוי טופס ביטול/העברה למזכירות המרכז..   
הגשת בקשה לביטול תתאפשר בתוך חודשיים ממועד ההרשמה או עד ליום 28.02.2024 המוקדם מבניהם, ותזכה את המשתתף בהחזר יחסי של דמי ההשתתפות, בכפוף לתשלום מלא   .18

של דמי ההשתתפות בגין החודש בו הוגשה בקשת הביטול.  בקשת ביטול אשר תוגש לאחר סיום מועד הזכאות, לא יינתן בגינה החזר כספי אלא זיכוי בלבד הניתן למימוש במסגרות   
החברה העירונית לתרבות וספורט לכל אחד מבני המשפחה הגרעינית- הזיכוי יהיה תקף למימוש למשך שנתיים מיום קבלתו.  

"משתתף אשר הסדיר את דמי ההשתתפות באמצעות עסקת תשלומים בכ"א )להלן: "העסקה"( ובמסגרת ביטול ההשתתפות נמצא זכאי לקבלת החזר כספי, יישא בעמלת ביטול העסקה   .19
אשר תקוזז מתוך גובה החזר הכספי לו זכאי המשתתף"   

מבלי לגרוע מהאמור לעיל, החברה העירונית תהא רשאית, אך לא חייבת להיענות לבקשת המשתתף ולאשר העברתו לפעילות בחוג חלופי אחר, בכפוף לחישוב מחדש של עלות דמי    .20
ההשתתפות וללא מתן אפשרות להגשת בקשת ביטול המזכה בהחזר כספי או זיכוי.  

במקרים בהם לא ניתן יהיה לקיים את הפעילות באופן פרונטלי בשל הנחית הרשויות המוסמכות, החברה העירונית תהא רשאית לקיים את הפעילות באופן מקוון ובמתכונת התשלומים הקיימת.  .21
במקרה בו חלה חובת בידוד על קבוצת המשתתפים כולה, החברה העירונית תהא רשאית לקיים את הפעילות באופן מקוון ובמתכונת התשלומים הקיימת, או לבטל את הפעילות ולהשיב   .22

למשתתפים את כספם.  
משתתף הנעדר מפעילות בשל חובת בידוד החלה עליו, לא יהיה זכאי לזיכוי בדמי ההשתתפות בגין תקופת ההיעדרות.   .23

איסוף המשתתף בסיום הפעילות הנה באחריות ההורים בלבד, אלא אם סוכם אחרת במפורש ובכתב.  במידה והורי המשתתף מתעכבים ומאחרים בהגעתם למרכז הקהילה, מחויבים   .24
להודיע על כך למזכירות מרכז הקהילה. יובהר כי, אי  הגעה בזמן ו/או הודעה על כך , אין בה כדי להטיל על חובה ו/או אחריות על מרכז הקהילה בשמירה על המשתתף.  

החברה העירונית, מרכזי הקהילה ו/או המפעילים והמדריכים בפעילות אינם אחראים על אובדן חפצים אישיים ו/או חפצים יקרי ערך של המשתתפים, והמשתתף מסיר באופן  בלתי חוזר   .25
כל דרישה ו/או טענה ו/או תביעה בגין ובקשר לכך.  

במהלך הפעילות יבוצעו צילומים של המשתתפים בפעילויות ויתכן כי צילומים אלה ישמשו לצורך פרסומי החברה העירונית ראשון לציון, לתרבות ספורט ונופש.   .26
הודעות ועדכונים על הפעילויות במרכזי הקהילה ישלחו מעת לעת באמצעות דואר אלקטרוני, מסרונים, והודעות וואטסאפ. מבלי לגרוע מהאמור לעיל המשתתף רשאי להודיע למזכירות   .27

מרכז הקהילה בכל עת, על הפסקת הדיוור על סוגיו.  
בחתימת המשתתף/הורי המשתתף  על תקנון זה ו/או ברישום אינטרנטי, הם מאשרים כי קראו תקנון זה, הבינו והסכימו לאמור בו.  .28




